
 

 

 

 

２０１７年６月８日 

       
「はんしんいきいきデイサービス」１３号店 

「神戸灘店」（神戸市内初店舗）を７月３日（月）開業！ 
～楽しみながら運動できる「モトタイル」を、日本のデイサービスで初導入～ 

 

阪神電気鉄道株式会社（本社：大阪市福島区、社長：秦雅夫）では、７月３日（月）、リハビリ特化型

デイサービス「はんしんいきいきデイサービス」１３号店「神戸灘店」（神戸市灘区）を開業します。 

この事業は、高齢者の方々が住み慣れた街でいきいきとした生活を送っていただくことを目的に、当

社直営事業として、阪急・阪神沿線に多店舗展開しており、これまで兵庫県内５店舗、大阪府内７店舗

の計１２店舗を開業しています。今回開業する「神戸灘店」は、神戸市内では初めての店舗となります。 

また、「神戸灘店」では、福祉大国のデンマークで生まれ、同国で実績がある「MOTO Tiles（モトタ

イル）」を日本のデイサービスでは初めて導入します。「MOTO Tiles（モトタイル）」は、足元に並べたタ

イルが決められたルールで点灯し、タイルを踏むと色が変わったり、音が鳴ったりするなどすることか

ら、頭で考え、足で答える「デュアルタスク（二重課題）」を、遊び感覚で楽しめるというもので、健康

寿命の延伸や、介護予防、認知症予防の効果が期待されています。 

当社では、今後も、「半日型リハビリデイサービスの地域一番店」の達成を目指して、更なるサービス

内容の充実を図るとともに、多店舗展開を実施していきます。 

「神戸灘店」の概要は、別紙のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

 

 

 

 

 

 

「考える＋運動する」をゲーム感覚で実施 タブレットで効果測定を実施 



 

 

【「はんしんいきいきデイサービス 神戸灘店（１３号店）」の概要】 

 

１ 名 称 はんしんいきいきデイサービス 神戸灘店 

２ 場  所 兵庫県神戸市灘区記田３丁目２番１５号（阪神電車 石屋川駅から徒歩５分） 

３ 延床面積 ９９．７３㎡（約３０．８坪） 

４ 開 設 日 ７月３日（月） 

５ 営 業 日 月曜日～金曜日（祝日も営業、ただし、年末年始を除く。） 

６ 営業時間 ①９：１５～１２：２０ ②１３：４０～１６：４５ （①又は②の半日利用） 

      （注）食事、入浴等のサービスはありません。 

７ お問合せ先 

  阪神電気鉄道株式会社 新規事業推進室 シニア・介護事業担当 

  電話番号 ０６－６４５７－２１０６（平日 9:00-12:00、13:00-17:00 ※年末年始を除く。） 

メールアドレス ikiiki@her.hanshin.co.jp 

ホームページ http://www.hanshin.co.jp/ikiiki/ 

 

 

（参考）「はんしんいきいきデイサービス」の経緯 

    ２０１３年 １０月１４日 西宮駅市役所口付近高架下に１号店（西宮店）を開業 

    ２０１４年  ４月 １日 大物・杭瀬駅間高架下に２号店（尼崎杭瀬店）を開業 

           ８月 ２日 一般向けトレーニングジム「すとれっちるーむ」を尼崎杭瀬店に開設 

          １０月 １日 大阪市福島区に３号店（大阪野田店）を開業 

    ２０１５年  ５月１２日 一般向けトレーニングジム「すとれっちるーむ」を西宮店に開設 

           ７月 １日 茨木市に４号店（南茨木店）を開業（阪急沿線初出店） 

           ９月 １日 高槻市に５号店（高槻店）を開業 

          １１月 ２日 大阪市福島区に６号店（大阪野田南店）を開業 

    ２０１６年  ２月 １日 芦屋市に７号店（芦屋店）を開業 

           ３月 １日 吹田市に８号店（吹田店）を開業 

           ４月 １日 宝塚市に９号店（宝塚店）を開業 

           ７月 １日 伊丹市に１０号店（伊丹店）を開業 

          １２月 １日 豊中市に１１号店（豊中店）を開業 

    ２０１７年  ４月 ３日 池田市に１２号店（池田店）を開業 

 

以 上 

別紙 
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